말초신경계 질환  증상 기록부 (환자용)


증상의 유무
증상의 변화 여부


예
아니오
변화없음
호전
악화





약간
보통
현저히
보통
약간
현저히

1. 눈꺼풀이 쳐져있다










2. 복시현상(물체가 두개로 보임)










3. 씹거나 삼키기 어렵다(사래들림)










4. 눈 감기가 어렵다(비눗물이 눈에 들어간다)










5. 쉽게 숨이 찬다










6. 물건을 쥐기가 어렵고 놓친다(손가락 운동장애)










7. 손목 힘이 약하다










8. 팔을 들어 올려서 머리 빗거나 세수하기 어렵다










9. 걸을 때 발이 끌린다










10. 계단을 오르 내리기 어렵다










11. 쭈구리고 앉아 있다 일어 나기 어렵다










12. 오래 걷거나 달리기 어렵다










13. 손이나 발 끝이 저리거나 시리다










14. 손이나 발 끝이 따갑고 아프다










15. 손에 쥔 물건을 정확히 맞추지 못한다










16. 균형감각 이상으로 걸을 때 휘청거린다










17. 배뇨 이상










18. 대변 저림










19. 임포텐스










20. 반복적인 설사, 구토 등의 소화기 증상










1. 증상의 유무에 대하여는 모든 증상에 대하여 예, 아니오 중 택일하여 표사하여 주시기 바랍니다.

2. 증상이 있다고 답한 경우에만 한하여 증상의 변화 항목 중 하나만 선택하여 표시 하시기 바랍니다.

